SCLBET<ERRENATIIS und SOTTES-ERKENNTNIS |

Berlin, den 15. Oktober 1905

"Selbst-Erkenntnis" und "Gottes-Erkenntnis" sind Begriffe,

-

"die leicht mifverstindlich sufgefalt und auch im Sinne

des okkulten Velt-Strevens leicht miBverstanden werden.
Imner wieder hiort man und liest man in tneosophischen
Slichern,

caid der lensch das gdttliche Selbst in sich trigt;

und un zur Gottes-Lrkenntnis zu kommen, braucht

man-nur dieses Selbst reden zu lassen.

"!rkenntnis des gSttlichen Selbst", ist fast zum

Die
gefligelten ~sort geworden.
“oer sc¢ wahr, wie iber jeder Tiir, die zu einer theosophi=-
schen Versaumlung fdihrt, das ‘lort stehen sollte:

- "Zrkenne Dich delbst"
ebeuso wahr ist es auch, dal dieses VWort oft miBverstanden
vird.
Jiesen Sprucn:

"Erkenne Dich selbst"
ervinzt ein ouderer Zpruch, cs ist eine Volks~Weisheit,
die durch l2n wiufi~en Gebrauch zwar trivial klingt,
aver doch cine tiefe ‘‘nhrheit birgt:



"Celbst-Crkenntnis ist der Anfang zur Besserungl"

Diese beiden Spriiche erginzen einander.

Wer wirklicn tiefer eindringen will in eine oRkulte
Levens-Auffassung, der wird gut tun, Ausspriche .die man

haufig hort, wie
¥
Jlch bin das Atma,

~
.in nir lebt das gdttliche Selbst,

.k
, der Gott-Mensch ist in mir,

sich ganz grindlich abzugewbhnen. Der wahre Okkultist
spricnt nicht so, er kann nicht so sprechen.,
Fragen wir:
"Jas kidnnen wir_in uns éelbst finden? —
'ie weit kdnnen wir von uns.selbst lernen?"

So gibt die Antwvort darauf ein Ausspruch, der von h&heren

Individualititen stammt:
"Vieles lernen wir von der HJatur um uns herj"

"Vieles lernen wir von dem menschlichen Leben

un uns her}"

"Unendlich Wertvolles lernen wir von unseren alteren

Briuderny"
"Sar nichts lernen wir von uns selbst}"

Yer sich klar macht, was der i{ensch eigentlich ist, lernt

dieses ‘ort verstehen:

was ist der !ensch?

Er ist, uié vir wissen, die Wiederverkdrperung seiner
friheren rersdnlichkeit., Und verfolgen wir nun die Reihe
der Inkarnation einer solchen Persdnlichkeit zuriick, so
sind wir bei der ersten Inkarnation immer noch nicht an
seinen Anfang gekommen, wir miissen zu cinem dlteren und.

inmer noch ifilteren Anfang zuriickgehen,



In den Tatsachen und Dingen der Vergangenheit finden
wir die Ursaciuen unserer heutigen Existenz. Wir sind
heute die Yirkungen vergangener Ursachen unsercr Taten

und der Taten der in uns wirkenden liiichte der Velt.

'as heute Persidnlichkeit ist, war frither Tat. Unsere

Taten von friher sind heute unser Karmna.
Unf wir sind der Ausdruck des Welt-Karmas.

durch Okkulte Schulung erkennen wir diese Lebens-Léufe,
ihre Verstrickung mit den Lebens-Liufen anderer Persdn-
licihkeiten und mit den Lebens-Li&ufen anderer hdhe-er

Individualititen.

3evor wir physisch waren, war in der Vergangenheit unser

Astral-Leib.
was dawmals in uns war, ist nun um uns ausgebreitet.

Unsere Triebe, Begierden und Leidenschaften leben nun
in der Tier-%elt um uns herum. Es sind auf einer gewissen
Jtufe stehen gebliebene VWesenheiten, die wir von uns ab-
gespeltet haben, um ung hdher zu entwickeln. Im Tier-
Reiche, wie es heute uns umgibt, erblicken wir unsere

eigene astrale Vergangenheit.

Vor dem astralen Leib lebte der llensch im mentalen

Kérper. Auch damals spaltete der !Mensch Wesen ab und
lie3 sie zuriick, um sich hdéher zu entwickeln. Was er da-
mals abstief, lebt heute um uns herum als unsere Pflan-

zen-yelt.

Und die allertiefste datur, das, was in uns Verstand

und Bewulbtsein wurde, ist jetzt in der iineral-Velt vere
kdrpert. Iir begreifen die mineralischa Natur, wir be-
greifen die Gesetze, nach denen ein Kristall sich bildet,
weil dies  iatur etwas ist, was in uns war,'was wir aus

uns nerau:z gesondert haben.

—



So liegt unsere Vesenheit um uns herum ausgebreitet und

wir sehen unsere Vergangenheit in der Welt.

Indein wir um uns herum hdhere und niedere entwickelte
lenschen sehen, erblicken wir vor uns unsere Menschen-

Vergangenheit und Zukunft.

So ist Welt-¥rkenntnis -~ Gottes-~Erkenntnis. Und dieses
bedenkend, spricht das klArende Wort liber die Selbst-

Erkenntnis die indische Vedunta-Weisheitl
"Tat twam asi - Das bist Dul"

Die ganze liatur um uns her ist entstanden aus Stiicken

unseres Selbst.

Iicht das ilineinschauen in das eigene Innere ist

Selbst-Erkenntnis,

sondern das Hinaussehen in die Welt in den

RBewuldtaein, dal die umgebende Natur ein Teil von

Pir selbst ist.

Selbst-Erkenntnis erlangst Du, indem Du das Welt-

All zu Dir reden 1laBt,

inden Du Dich Deiner Selbst entdulderst, indem Du

Dich der AuBenwelt &ffnest, ..
nicht indem Du Dich gegen sie verschlieBt.

Um die Yirkung des Lebens und Dich selbst zu ver-

stehen, fihle Dich eins mit dem Tier, der Pflanze,

den .fineral:

Tat twam asi |

Aber um sich selbst zu crkcnncn)muﬁ man auch in die

Zukunft blicken.

Das, was wir zukinfttg sein werden, finden wir auch nicht

in unseren Selbst,
Wir sind heute die Ergebnisse unseres Karmas.

Aber das l!ldhere, das uns bevorsteht, was wir in Zukunft



sein werden, das kénnen wir nur von unseren alteren
3riidern lernen, den TFortgeschrittenen, von denen wir
fiihlen, de sie in ihrer Entwicklung iiber unsere Stufe

ldén3zst hinaus geschritten sind.

Unser augenblickliches pgegenwiartiges Ich mu3 mehr und
inner nehr begreifen, dafl sein wahres Celbst drauflen
vor ihnr ausgebreitct ist, seine Vergangenheit in ‘der ihn

ur.gebenden Natur liegt,

die Zukunft aber in dem Leben unserer ilteren Briider,
die uns als Vorbild etwes vorleben. Was sie heute sind,
das werden wir einstens sein. Von ihnen mniissen wir uns
den ‘Yeg zeigen lassen, von ihnen uns Aufkléarung iiber

unser Selbst holen.

. ] s 3
In Demut miissen wir zu den Filissen der groBen Fithrer und _ — -

Lehrer sitzen und uns lehren und leiten lassen.

Das schlieB3t nicht die Selbst-Erkenntnis aus, das schlie3t

im Gerenteil die wahre Selbst~Lrkenntnis ein.

Is beruht auf einer Verkennung des hdheren Selbst, wenn
' [
man nur in sich und aus sich die hdhere Erkenntnis suchen

will.

Das wahre, eigene, hShere Selbst spricht zu uns von den

Lippen des Curu.

GCraue Theorie ist es zu sagen, man solle nur das eigene
t

Selbst reden lassen.

-

Yirkliche esoterische Praxis ist es, auf die Worte des

Guru zu hdren.
Aus Buchern wigg
«Licht auf den WYegly
« Das Johnnnes-Evangelium,» BRI ; )

da tont aus den Worten des Curu die Stimme des eigenen

héheren Celbst belehrend und klirend in die Seele, denn



die Fihrer und Lehrer stehen auf einer Stufe die wir
einst erreichen werden, zu der wir in Demut stufenweise

emporstei en mnissen,

Zuerst sollen wir auf das h’ren, was die GrofBen der
‘enschheit uns zu sagen haben, die grolen Kinstler und
die Yeisen wie: Raphael, Plato, Fichte und alle die

anderen.

'

Sie missen wir zu uns reden lassen.

Lassen wir sie auf uns einwirken, dann spricht unser
hdheres Selbst mit uns. Und wir erreichen dadurch eine

hdohere Stufe dieses unseres Selbstes.

l Und dann sollen wir uns vertiefen in die groBen Schriften,
die onune Verfusser dastehen, deren Urheber sich nicht
benenncn, weil der idarme so unwichtig und gleichgiiltig

ist gegeniiber den tiefen Vanhrheiten, die ihre Schriften

uns geben,

In den Schriften wie die

"3hagavat Gita" und den enderen Heiligen Schriften

spricht wieder unser hdheres Selbst auf einer hdheren

SR e e v e . s —— - — — —

Stufe mit uns und wir kdnnen dieses hdhere Selbst nur
finden, wenn wir es aufer uné suchen.

Und wenn wir soweit siad, daf wir auf alle Eigen-Sucht,
auf alles cigene Lrkennen-Yollen, Besitzen-Wollen ver-
‘zichtet hcoven, wenn wir uns so innerlich ausgehdhlt
naben, dad vir rur ein Gef38 sein wollen fir die ndheren
iidichte, denn sprechen auch die hdheren Individualitaten
zu uns. Aber dazu gehdrt viel. Zum Beispiel die Beherzi-

gung des Snruches:
"Selbst-~iirkenntnis ist der Anfang zur Besserung".

Besser wecrden miussen wir!

Was 1st eigentlich unser Selbst?



Ist das Selbst beil unscrem &duBeren Leben, unseren tag-

lichen Verrichtungen?

dein, die Hdatur-Triebe, die sozialen Triebe leiten uns-

im Alltags-Leben, nicht das Selbst.

tan ist in diesen Alltags-Leben nicht der Treibende, mag

man es aucll immer glauben, nein, man ist der Getriebenc.

Und die tiefste Selust-Lrkenntnis, wenn sie diesen
Dingen nachforscit, findet auf ihrem Crunde nicht sich,

sondern des, was von aulen st3Bt und treibt.

Das heutige Selbst ist das Resultat unserer friheren

kosmischen Zntwicklung, Sie ist das Treibende in uns.

Cie Ursachen unserer Handlungen von heute liegen in un-

seren fruheren Lebens-Liufen.

“ehmen wir zum Beispiel das Sprechen. Is ist scheinbar
unser ureigenstes Tun. Aber es stammt gar nicht aus dem
Antrieov unseres Selbst, der AnstoR kommt von aulen, denn

unser V o 1 k spricht durch uns.

Jire das Sclbst der treibende Faktor, muBte jeder llensch

eine eigene 3prache reden.

Auch hier sind wir nicnt die Treibenden, sondern die

Cetriebenen.

.

Crst, wvenn wir unser Seclbst in der Aufllen=Yelt sehen,

leben wir in Sclbst-Zrkenntnis.

Jdde und ausgeh3hlt steht der Selbst-Erkennende und

dunkel muf es werden vor uns. Wir missen erkennen, dal
wir uns sclbst nichta verdanken, daB unser persdnliches
Selbst nur dana Resultat des Zusammenflusses der Unwelt

ist.
1 ]

Denkbarkeit gepmen die Umwelt muB uns erfiillen,

rst wer so welt perommen ist, ist reif, auf die Lehren
der &lteren Brider zu ndoren und sie in sich einflieBen

zUu laessen.

’

.



i

Das Lonere Selbst, Jdas draullen vor uns ausgebreitet

liegt in denen, die weltergekommen sind, muB von aufen

in uns einstrimen, es 1st nicht 1in uns.
Wahre Selbst-irkenntnis mufl in Demut in der AuBen-=Welt
fgesucht werden, nicht im eigenen Inneren.

Dann erkeannt man, was in Zukunft sein wird.

Un uns in ndhere Uelten hinauf zu heben, miissen wir erst
die Xrifte in uns entwickeln, die uns diesen Aufstieg
mdglich machen.,

Lie Reiche, die jenseits des Todes liegen, erschauen

unsere 4lteren Briider.

Auch der ‘enscn
aber er lernt dies nur durch Hinhorchen auf die Stinme
der dlteren 3rider, nicht durch sich selbst. In ihren
Yorten licgen die irafte, die in unseren héheren Kdérpern
;e Augen und Chren erwecken, da’ wir auch hdren

i g
und sehen lernen in jenecn Beichen.

rst wenn man so zunm Gefil gevorden ist fiir die Stimme

der iilteren ZCrider, bvekommt dies Cefif einen Inhalt, der

in die Zuxunfit welst. :
. .

Deshalb verehrt der Okkult t als Schiler den Lehrer und

is
sucht sie in der YWelt drauBen. Hingehen Sollen wir als

u
Schiiler zur Lehrer und !NHEISTEP und bei ihnen das hdhere

Selbst suchen.

Unbescheiden in hdchsten Sinne widre es, wenn man meint,
bei sich solbst das zu finden, was die dlteren Brider

bereits erlebt haven.

Die eigene ‘eisheit, die eigene ‘einung.muB schweigen,

dann erst verdienen wir, gehdrt zu werden und dann erfiéhrt

man, dad auch der cinfacihste liecnsch Schdnes und GrofBes

zu sagen weil.

tann die Xenntnis dieser Reiche erlangen,
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Die hdchste Weisheit tdnt dann aus der tiefsten Bescheiden-

heit heraus.

icht mehr mein Stand-Punkt, nicht mehr meine Meinung,

nicht mehr mein Urteil cdarf Geltung haben. 5

Die wahren Selbsterkenner berufen sich bescheiden und
demitig auf die GriéBeren, die hinter ihnen stehen, die
hdher entwickelt sind, als sie selbst. Sie ergeben sich
ganz in den Villen des Lehrers, des MEISTERS, sie machen
sich zu seinem Instrument und lassen ihn durch sich

sprechen. Und deshalb gilt:
"Viel kdnnen wir lernen von der Natur um uns her"

"Viel kdOnnen wir lernen von dem menschlichen

Leben um uns her"

"Unendlich Wertvolles lernen wir von unseren

iilteren Bridern"
]

"Gar nichts lernen wir von uns selbst?"

Wir sind in unserer jetzigen Existenz nur ein Durchgangs-
Punkt und wir kdnnen und werden gar nichts erreichen,
wenn wir diesen Durchgangs-Punkt zu dem wirksamen machen
wollen. Denn dann geschieht nichts durch uns in der Welt,
was nicht schon geschehen wire in ‘friheren Leben, wir

wirden nur unser Karma wiedérholen.

Das persdnliche Selbst mul stets befruchtet werden durch

das in der Welt vorhandene Selbst. Erst dann kann etwas

leues in die Welt gebracht werden, ~twas H3heres, das

nicht nur die Vergangenheit und ihre Wirkung ist.

Und dieser EntschluB, das eigene Selbst durch das h3here
Selbst bef :chten zu lassen, ist der erste Schritt zur

Schilerschaft,

Ver das nicht will, kann nie im Okkulten Sinne ein

Chela werden.

lur .dieses BewuBtsein gibt Kraft, ohne dasselbe sind wir

nichts.



Alle Oxkulten Schulen fassen dieses Bewultsein in zwvei
Sétzen zusammen, aller Okkultismus und alle.Kraft liegen
in ihnen eingeschlossen, aber wir mlissen sie leben, daB
sie unser ganzes BewuBtsein, unser ganzes Wesen und alle

unsere Handlungen durchflieflen und beherrschen,

"Alles um uns herum fir uns.”

"Und wir selbst fiir Gott."
Zu dem ersten Satz gilt:

"Alles, was enmpfindet, ist ein Spiegel unseres

Astral-K3rpers!"”

"Alles, was lebt, ist ein Spiegel unseres Aether-

Kérpers "

"Alles ilinermlische ist ein Spiegael des

physischen Kérpers!"

Aber unser hodherer Kdrper ist noch leer, er muB erst

von aulen erfiillt werden mit dem Leben der Zukunft.

Wir selbst sind nur eine Briicke, die Vergangenheit und

Zukunft verbindet.
Was wir um uns herum sehen kdnnen, waren wir schon.

Was wir aber sehen lernen durch unsere alteren Briider,

verden wir sein.

Alles was ich wahrnehmen kann ist um meinetwillen da,

. daB ich {Uberhaupt werden konnte,

Blicken wir aber auf unser Selbst, 30 sehen wir, was

" werden 80ll, wie die Knospe fir die Friichte der Zukunft.

Werden sollen wir, wie unsere dlteren Brilder sind, wir

niissen nachstreben ihrem Beispiel.

Vor allem sollen wir leben in der Wirklichkeit, nicht
im Abstrakten, denn wir sind da um der gdttlichen Willens

vegene.

- 10 -
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fichts haben wir in uns selbst, alles um uns herum

ist da fir uns und wir sind da fir das Céttlic@e.

Die beiden Grund-Sitze alles Okkultismus, sie standen
nit goldenen geheimen Lettern iiber den Pforten aller
bkkulten Schulen. Aber sie verloren ihren Clanz, wenn
ein profanes Auge sie erschaute. Der Profane kann sie
nicht nur ﬁicht lescn, er kann sie auch, wenn er sie
lesen wﬁrde! nicht verstehen. Diese beiden Grund-Satze

lauten:

"Alles um uns herum, fir. uns!"

"Und wir selbst, fiir den Gott!"

Das sind Sdtze, die dem Okkultisten Kraft geben, wenn

er sie ganz begreift!l
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